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Introducción

La intensa actividad sísmica que ha caracterizado históricamente a nuestro país, nos obliga a mantener

una actitud de alerta frente a la responsabilidad que nos cabe a todos los actores: funcionarios, padres,

apoderados y alumnos en la adopción de medidas anticipatorias buscando desarrollar actitudes y

conductas de protección y seguridad.

Frente a movimientos telúricos (y otras emergencias) en nuestro establecimiento se aplicarán los

procedimientos de evacuación y seguridad correspondientes. Este procedimiento se sustenta en las

siguientes normas básicas:

Pasos Descripción Responsable

1 El sistema de evacuación se iniciará con la alarma (campana) o con el

propio evento. Obedézcala inmediatamente. Mantener la calma es la

primera instrucción y quizás la más compleja.

Dirección -
Coordinación
General

2 Protección y evacuación de las sala en forma ordenada. Los alumnos

que se encuentren en las salas del 1º y en el 2° piso deberán evacuar

por la escalera más próxima a su ubicación. El alumno más cercano a la

puerta deberá abrirla rápidamente para iniciar el abandono de la sala y

dirigirse al sector demarcado como Zona de Seguridad (ZS).

Los alumnos que se encuentren en los laboratorios de computación y

Ciencias o en las salas del 3º piso (sala de clases y sector biblioteca)

deberán alejarse de las ventanas, vidrios u otros objetos que puedan

caer y buscar refugio bajo las mesas protegiendo sus cabezas hasta que

cesen los movimientos. Si no se tiene una mesa o un pupitre cerca, la

recomendación es cubrirse la cabeza y el rostro con los brazos y

acurrucarse en una esquina interior del edificio. Una vez que el

movimiento haya cesado, procederemos a salir del lugar utilizando para

ello la escalera más próxima.

Si es posible entrar, los auxiliares recorrerán los baños y dirigirán a los

estudiantes a la Zona de Seguridad.

Los asistentes de la educación que se encuentran en el hall deberán

conducir a todas las personas a la zona de seguridad.

Los docentes que se encuentren en entrevistas de apoderados deben

conducirlos a la zona de seguridad.

Profesores y
asistentes de la
educación
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Una buena parte de las desgracias que ocurren durante los sismos se

deben a que las personas corren descuidadamente, sufren caídas,

entorpecen la salida de los demás y corren peligro de ser atropelladas

por el resto.

3 El desplazamiento por los pasillos y escaleras debe realizarse en forma

serena y cautelosa. No permita que el pánico se apodere de usted. Con

esta actitud contribuirá a que los demás mantengan también la calma. La

evacuación debe hacerse con paso rápido y firme. Sin correr. Debe

procurarse mantener silencio. No llevar objetos en la boca ni en las

manos ni perder tiempo reuniendo sus objetos personales. No retroceder

en busca de elementos olvidados. Dirigirse directamente a la Zona de

Seguridad.

Profesores y
asistentes de la
educación

4 Una vez reunidos los estudiantes en las zonas de seguridad, se deben

revisar las salas para determinar si es posible retornar a las mismas.

Dirección y
asistentes de la
educación.

5 Los estudiantes deben permanecer en la zona de seguridad Profesores y
coordinadores

6 Retornar en forma ordenada a las salas de clases una vez dada la señal.

en caso contrario deberán mantenerse en las zonas de seguridad.

Dirección y
profesores

7 Entregar a los docentes de cada curso (según horario) la nómina para el

retiro de los estudiantes

Secretaria

8 Mantener a los estudiantes dentro de la sala de clases o agrupados en la

Zona de Seguridad y entregarlos a los apoderados solicitando firma del

registro.

Profesores y
coordinadores

RECOMENDACIONES.

Es importantísimo que, tanto alumnos como docentes, tomen en cuenta las siguientes recomendaciones:

1. Mantenga despejados los pasillos de la sala, libres de mochilas y elementos que puedan provocar

tropiezos.

2. Cuando el mobiliario de la sala se disponga de manera diferente a la habitual (pruebas, trabajos

grupales, dinámicas, etc.) considere siempre dejar espacios despejados para una rápida

evacuación.
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3. Durante los recreos u hora de almuerzo, TODOS los alumnos(as) deben bajar a los espacios

correspondientes. Queda prohibido sentarse en los pasillos, descanso de las escaleras o en las

escaleras mismas. Estas deben mantenerse en todo momento libres de materiales y personas.

4. Si el sismo no sorprende en espacios tales como casino, techado, SSHH, u otros del 1º piso

debemos dirigirnos inmediatamente a la Zona de Seguridad.

ZONAS DE SEGURIDAD

1. La zona de seguridad (ZS) para los párvulos es su patio de juegos. Su evacuación debe ser, en

caso de sismos sólo hasta esa zona. Una vez pasado el sismo, se deberá esperar la instrucción

para pasar a la ZS general.

2. La Zona de Seguridad (ZS) general se encuentra debidamente señalizada y, en nuestro caso, está

ubicada en el primer patio.

COMUNICADO A LOS SRES PADRES Y APODERADOS:

FORMA DE OPERAR EN CASOS DE SISMOS DE CONSIDERACIÓN O EMERGENCIAS

Señores Padres, Madres y Apoderados:

El presente tiene como propósito poner en su conocimiento la forma en que el Colegio se ha organizado

para enfrentar la eventualidad de sismos de consideración y, a la vez, solicitar su cooperación y apoyo

frente a las medidas adoptadas. Resulta trascendental establecer algunos acuerdos con Usted respecto a

la forma de operar; por ello, es que pongo en su conocimiento lo siguiente:

1. Hemos programado realizar entrenamientos referidos a la forma de evacuación de las salas de

clases hacia la zona de seguridad y/o de resguardo en los espacios en que se encuentren.

2. Dichos ensayos se realizarán, en una primera instancia, con aviso a los alumnos y funcionarios del

establecimiento. Posteriormente se desarrollarán de manera sorpresiva para evaluar el factor

imprevisto.

3. Solicitamos su apoyo para que a través del diálogo sobre el tema con su hijo logremos que, en

estas instancias de entrenamiento, actúe con seriedad, prontitud y obtenga de ella la experiencia

necesaria para ponerse en resguardo.

4. Habitualmente, posterior a un sismo, numerosos padres, madres y apoderados en general, llegan

hasta el Establecimiento para verificar el estado en que se encuentra su pupilo. En estos casos,

tendrán acceso al interior del Colegio y podrán compartir con sus hijos.

5. Agradecemos a usted mantener la calma y actuar con serenidad, evitando aumentar el nerviosismo

de nuestros alumnos. Ayúdenos a tranquilizarlos y propicie un ambiente distendido. Mantengamos

la cordialidad con los alumnos, con los demás apoderados y funcionarios en general.

6. Aquellos apoderados que, posterior al sismo, deciden retirar a sus hijos del Establecimiento

deberán dejar registrado el nombre de su hijo, curso al que pertenece y nombre de la persona que
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retira. Para ello, en el hall se instalarán mesas que permitan hacer más expedita esta gestión.

Respete esta norma; ello nos permite tener un panorama claro respecto a los acontecido con cada

uno de nuestros alumnos. Muchas veces llegan por separado padre y madre a buscar a su hijo.

Tener el registro nos permite dar respuesta y tranquilidad al apoderado que ha llegado de manera

posterior al retiro. Recuerde usted que nuestra normativa establece que sus hijos no pueden ser

retirados por terceras personas durante la jornada de clases. Esta norma también rige en caso de

sismos, por lo tanto, no están autorizados para realizar retiros los conductores de transporte

escolar, apoderados de otros alumnos, vecinos, etc. Esta medida requiere de su apoyo y

comprensión. Nuestro propósito es proteger a sus hijos. Si usted no puede realizar el retiro

personalmente, su hijo permanecerá en el Establecimiento hasta la hora correspondiente, momento

en que sí podrá retirarse de la forma en que lo hace habitualmente. En estos casos considere,

especialmente, la hora de salida que establece su horario.

7. Posterior al sismo, las actividades se retomarán con la normalidad que la situación lo permita.

Conversar acerca de lo acontecido ayuda a liberar tensiones, evaluar la conducta mantenida,

prever situaciones, enfrentar temores, etc.

8. Ante posibles réplicas, conductores nerviosos, peligro de derrumbes, caída del tendido eléctrico,

etc- el Colegio resulta ser un lugar mucho más seguro. Converse con sus hijos sobre estas medidas

y cooperemos preparándolo acertadamente.

Es recomendable que la familia se informe, converse sobre el tema y establezca su forma de operar ante

un sismo de magnitud alta. De igual manera, es recomendable establecer el punto de encuentro en caso

de que la familia no se encuentre en casa y las comunicaciones se corten.
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